	親愛的家長：
　因應中國武漢不明原因肺炎之疫情，且目前是肺炎、流感等疾病好發季節，為了防範疾病傳播，保障自己及親友的健康，請配合做好以下防範措施： 
一、近期如規劃前往中國武漢及鄰近區域，請注意應落實肥皂勤
    洗手、咳嗽戴口罩、手不碰觸眼口鼻等個人衛生措施，不

    接觸野生動物及禽鳥，避免出入活禽市場、人口密集公共場
    所及醫療院所，食物煮熟再食用。

二、若近期曾至武漢旅遊後14日內出現發燒或呼吸道症狀等身
    體不適狀況，請配戴口罩儘速就醫(就醫前，請先通報高雄市
    政府衛生局防疫專線【７２３０５２０】，以利協助通知就

    醫院所預做準備)，就醫時請告知醫師武漢旅遊史、接觸史及

    不適症狀。
三、其他注意事項：

(一)生病在家休息不出門，減少或避免與他人接觸。

(二)打噴嚏或咳嗽時以衛生紙或衣袖掩住口鼻，避免徒手接觸。

(三)有呼吸道症狀應持續戴口罩。

～身體不適戴口罩速就醫 告知醫師旅遊史～
高雄市政府衛生局關心您


